Woda do picia caly czas

Jadtospis

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

szyneczka wieprzowa,

z. warzywna z ziemniakami, zabielana,

budyn malinowy

Poniedziatek ogorek kiszony, ser zotty | zielona pietruszka boroéwki
15.01.2024 chleb mieszany, masto kurczak curry z ryzem , satatka z biszkopciki
herbata mieta z jabtkiem pomidora i zielonej cebulki
kompot owocowy
gluten, mleko i prod.poch., owocC _
sladowo soja i gorczyca seler, gluten,mleko i prod.poch. gluten,mieko i prod.poch.
mleko z ptatkami z. krem z czerwonych warzyw, groszek pasztecik( wyrob wiasny)
Wtorek owsianymi ptysiowy butka kanapkowa, masto
16.01.2024 dzem 100%owoc pieczen z indyka ziemniakami herbata z cytryng
rogalik, masto suréwka z marchewki, jabtka i
herbata napar pomaranczy
kompot owocowy mus Kubus gluten, mleko i prod.poch.
gluten,mleko i prod.poch. seler, gluten,mleko i prod.poch. Sladowo gorczyca
kietbaski grzane, ketchup | z. zurek $laski z grzankami, zielona twarozek na stodko z
Sroda chleb zwykty, masto pietruszka miodem
17.01.2024 herbata malinowa kotlet mielony, ziemniaki, mizeria pieczywo kukurydziane
herbata z cytryng owoc lekkie
kawa zbozowa z mlekiem
gluten,mleko i prod.poch.
sladowo soja i gorczyca seler,gluten,mleko i prod.poch. gluten,mleko i prod.poch.
ptatki zbozowe z mlekiem | z. porowa z ziemniakami , zabielana, pasta jajeczna,
Czwartek ser zolty zielona pietruszka butka z dynig, masto
18.01.2024 butka z dynig, masto gulasz wieprzowy, kasza jeczmienna, herbata z rumiankiem
herbata napar satatka z ogorkow kiszonych i zielonej
cebulki
kompot sliwkowy
) gruszki suszone ) o
gluten,mleko i prod.poch. seler, gluten,mleko i prod.poch. \gluten,mleko i prod.poch., jajko
pasztecik, pomidory z. brokutowa krem, zabielana, groszek ser zotty
Pigtek butka kanapkowa, masto ptysiowy butka kajzerka, masto
19.01.2024 herbata z pomarancza nalesniki z twarogiem i dzemem

gluten,mleko i prod.poch.

woda z cytryng, pomarancza i miodem
sok 100% owoC

seler, gluten,mleko i prod.poch.

herbata z cytryng

Zastrzegamy prawo modyfikacji jadtospisu




Woda do picia caly czas

Jadtospis

Sniadanie

Obiad

PodW|eczo\e‘kJ

Poniedziatek

szyneczka drobiowa, ser
z0lty, ogorek kiszony

z. neapolitanska z makaronem, zielona
fasolka po bretonsku, pieczywo mieszane

sorbet truskawkowy z
jogurtem naturalnym

22.01.2024 chleb mieszany, masto kompot owocowy wafel suchy
herbata migta mus Kubus
gluten, mleko i prod.poch. seler gluten,mleko i prod.poch.sladowo soja
sladowo soja gorczyca gorczyca gluten, mleko i prod.poch.
mleko z ptatki ryzowymi z. pieczarkowa z jarzynami, zabielana ser zOMty, salata zielona,
Wtorek dzem 100%owoc kotlet schabowy, ziemniaki, mix satat, pomidor
23.01.2024 butka maslana, masto s0s czosnkowy chleb tygrysek, masto
herbata z cytryna kompot owocowy herbata malinowa
ciasteczko zbozowe
gluten,mleko i prod.poch. seler,gluten,mleko i prod.poch, gluten,mleko i prod.poch.
Szyneczka, satata zielona | z. ogorkowa z ziemniakami, zabielana, dzem 100%owoc
Sroda butka kanapkowa, masto zielona pietruszka butka zwykta, masto
24.01.2024 herbata migta z cytryng potrawka gotgbkowa, ryz, marchewka do | kakao
chrupania
herbata owocowa
_ N owoc
gluten,mleko 1 prod.poch.jajko | g0 aluten,mleko i prod.poch. gluten,mleko i prod.poch..jajko
ptatki kukurydziane z z. kalafiorowa z ziemniakami, zabielana | satatka owocowa
Czwartek mlekiem filet z indyka kasza jeczmienna satatka z | biszkopciki
25.01.2024 miod kalarepy i rzepkKi
butki z dynig, masto kompot owocowy
herbata napar Jjabtuszka suszone Z mango
gluten,mleko i prod.poch.
gluten,mleko i prod.poch. seler,gluten,mleko i prod.poch.
pasta z makreli, ogorek z. warzywna z kaszg jaglana, , zabielana, | jogurcik waniliowy
Pigtek kiszony zielona pietruszka buteczki maslane mini
26.01.2024 chleb stonecznikowy, kotlecik jajeczny, ziemniaki, mizeria

masto

herbata rumianek
gluten,mleko i prod.poch.,
sladowo soja i gorczyca

herbata z cytryna
owocC

gluten,mleko i prod.poch.jajko

gluten.mleko i prod.poch.

zastrzegamy prawo modyfikacji jadtospisu




